
Südnorwegen - Fjorde
Höhepunkte Nordnorwegens
Mit dem Prekestolen bei Stavanger,
Bergen, den Lofoten und dem Nordkap
Inklusive 1 Übernachtung auf der 
Nordkapinsel Mageroya
Inklusive Fahrt auf einem Schiff d. Hurtigrute

6.7. - 21.7.2012	 RL: Heide M. Brinkmann

StudienErlebnisReise mit Flug, Bus, 
Schiff, *** und ****Hotels/meist HP

Flug ab Wien			   € 3.695,--  

Flug ab Linz, Salzburg, Graz, Innsbruck
Frankfurt, München		  € 3.775,--

EZ-Zuschlag: € 650,--
Flug bezogene Taxen (inkludiert): € 233,-- ab Wien,
€ 298,--	ab österr. Bundesländern und Deutschland

1. Tag: Linz/Salzburg/Graz/Innsbruck - Wien/Frankfurt/Mün-
chen - Oslo. Linienflug mit Austrian oder Lufthansa nach Oslo, wo man 
am frühen Nachmittag landet. Bei einer Stadtrundfahrt sehen wir u.a. das 
Rathaus, das Parlamentsge-
bäude, die neue Oper und 
das königliche Schloss. An-
schließend Auffahrt auf den 
Holmenkollen zu unserem 
Hotel, von wo man einen 
herrlichen Ausblick auf die 
norwegische Hauptstadt 
und den Oslofjord genießt.
2. Tag: Oslo - Hed-
dal - Notodden. Fahrt 
ins Stadtzentrum - Besuch 
des weltberühmten Frog-
nerparks mit den einzig-
artigen Skulpturen Gustav 
Vigelands. Anschließend 
Fahrt auf die Museumshalb-
insel Bygdö: Besichtigung 
des interessanten norwe
gischen Volksmuseums, 
eines der größten Freilicht-
museen Europas mit seinen 
traditionsreichen Häusern. 
Am Nachmittag Weiterfahrt 
nach Notodden und Heddal, wo sich die größte erhaltene Stabkirche 
des Landes befindet.
3. Tag: Notodden - Stavanger. Durch die abwechslungsreiche 
Bergwelt Südnorwegens fahren wir weiter Richtung Westen entlang der 
Sirdalsheide, bevor wir die bezaubernde Ölstadt Stavanger mit ihren vie-
len alten Holzhäusern erreichen. Zeit für einen Stadtrundgang mit dem 
Reiseleiter.
4. Tag: Stavanger - Prekestolen - Stavanger. Ein ganztägiger 

Ausflug zum Prekestolen (Predigtstuhl) steht heute auf dem Programm: 
Dieser 600 m hohe Felsen, der fast senkrecht aus dem Lysefjord aufragt, 
ist eines der bekanntesten Fotomotive Norwegens. Von der Prekestolen-
Hütte wandern wir in etwa 2 Stunden auf den Felsen (Bergwanderung, 
teilweise felsig - gutes Schuhwerk erforderlich!) und genießen die fanta-
stische Aussicht auf die Fjordlandschaft tief unter uns. Sollten Sie an der 
Besteigung des Prekestolen nicht teilnehmen wollen, können Sie eine 
Bootsfahrt am Lysefjord (fak.) unternehmen.
5. Tag: Stavanger - Bergen. Heute erreichen wir das Gebiet der 
großen norwegischen Fjorde. Zwei Fährüberfahrten und ein Unterwasser-
tunnel führen uns durch diese eindrucksvolle Landschaft und bringen uns 
schließlich nach Bergen, der alten Hauptstadt Norwegens. Spaziergang 
durch das Altstadtviertel Bryggen, das von der UNESCO zum Weltkul-
turerbe erklärt wurde, zur mittelalterlichen Marienkirche und zur Festung. 
Am Abend Möglichkeit zur Auffahrt auf den Floyen, den Hausberg der 
Stadt, von wo sich ein faszinierender Ausblick bietet.
6. Tag: Bergen - Lom. Über Voss erreichen wir die sehenswerte Stab-
kirche von Vik. Nachdem wir mit der Fähre den Sognefjord, den längsten 
Fjord der Welt, überquert haben, steigt die Straße steil auf das Sognefjell 
an - inmitten einer der schönsten Hochgebirgslandschaften Skandinavi-
ens. Durch das Böverdalen kommen wir in den kleinen Ort Lom.
7. Tag: Lom - Geiranger - Alesund. Durch das Ottadal geht es 
nach Grotli, wo vielfach bis in den Sommer hinein Schnee liegt, und wei-
ter nach Geiranger. Über den atemberaubenden Adlerstig gelangen wir 
schließlich an den Nordalsfjord. Der Storfjord begleitet uns bis Alesund, 
eine alte Kaufmannsstadt, die über zahlreiche Inseln verstreut liegt. Vom 
Hausberg Aksla genießen wir den Blick auf die Jugendstilstadt.
8. Tag: Alesund - Andalsnes - Dombas - Otta - Lillehammer. 
Fahrt entlang des Romsdalsfjorden nach Andalsnes inmitten des Wan-
derparadieses der Romsdalsberge und der Trollgruppe mit der läng-
sten senkrechten Felswand Europas. Über Dombas und das fruchtbare 
Gudbrandsdalen, die Heimat des legendären Peer Gynt, erreichen wir 
schließlich die Olympiastadt Lillehammer mit ihrer bezaubernden Alt-
stadt. 
9. Tag: Lillehammer - Oslo - Bodö. Rückfahrt zum Flughafen nach 
Oslo und Inlandsflug von Oslo nach Bodö - Transfer zum Hotel.
10. Tag: Bodö - Moskenes - Lofoten. Überfahrt mit der Fähre 
von Bodö nach Moskenes auf den Lofoten (Fahrtdauer ca. 4 Stunden). 
Nach Ankunft besuchen wir die malerischen Fischerorte Å, mit 30 unter 
Denkmalschutz stehenden Gebäuden, und Reine in der fantastischen 

64

Sk
a

nd
in

a
vi

en
: S

üd
no

rw
eg

en
 -

 N
or

d
no

rw
eg

en

Geirangerfjord	 © Terje Rakke Bergen	 © Innovation Norway

Prekestolen, Südnorwegen	 © Innovation Norway



Kulisse der steil aufragenden Felswände. Vorbei an bunten Fischerdör-
fern erreichen wir am späten Nachmittag Mortsund, wo wir in typischen 
Rorbuer nächtigen werden.
11. Tag: Lofoten - Vesteralen - Stokmarknes - Andenes. Am 
Morgen Fahrt nach Henningsvaer, das ‘Venedig der Lofoten’, welches 
sich auf den Schäreninseln ausgebreitet hat und für seine imposanten 
Stockfischstände bekannt ist. Bei Kabelvag sehen wir die Lofoten-
Kathedrale, die größte Holzkirche nördlich des Polarkreises, bevor wir 
schließlich Hinnoya, die größte Insel der Vesteralen erreichen. Entlang 
der Ostküste von Andoya kommen wir schließlich nach Andenes, den 
nördlichsten Ort der Vesteralen, der als Zentrum der Walsafaris gilt. 
12. Tag: Andenes - Walsafari (fakultativ) - Sortland - Har-
stad. Möglichkeit zur Teilnahme an einer Walsafari (fak. - Preis pro 
Person ca. NOK 870,--/ca. € 113,--). Pottwale halten sich in einem be-
sonders nahrungsreichen Gebiet nordwestlich von Andenes auf. Der 
Bootsausflug dauert ca. 3 - 5 Stunden. Zusätzlich ist die Besichtigung 
des Walzentrums und des Walmuseums im Preis inkludiert, in welchem 
wir grundlegende Kenntnisse über die Biologie der Wale und die gegen-
wärtige Forschung erfahren. Am späten Nachmittag geht es weiter nach 
Harstad, die Kulturhauptstadt Nordnorwegens.
13. Tag: Harstad - Fahrt mit der Hurtigrute - Tromsö. Um 
8.00 Uhr Abfahrt mit einem Schiff der legendären Hurtigrute in Richtung 
Tromsö: Auf der Fahrt durch den Vagsfjord und den Meeresarm Malangen 
bieten sich faszinierende Ausblicke auf die abwechslungsreiche Küsten-
landschaft. Nach einem kurzen Zwischenstopp in Finnsnes erreicht man 
um ca. 14.30 Uhr Tromsö, die nördlichste Universitätsstadt der Welt. Die 
Stadt, die auch als ‘Tor zum Eismeer’ bezeichnet wird, diente zahlrei-
chen Expeditionen Richtung Nordpol als Ausgangspunkt. Besuch der 
großartigen Eismeerkathedrale, die über ein riesiges Glasfenster verfügt. 
Der Rest des Nachmittags steht zur freien Verfügung: Möglichkeit zur 
Auffahrt mit der Seilbahn auf den 
Storsteinen, von wo sich im Licht 
der Mitternachtssonne ein faszi-
nierender Ausblick auf die Stadt 
Tromsö bietet, bzw. Möglichkeit 
zum Besuch des sehenswerten 
Polarmuseums oder des Polaria, 
wo Sie interessante Informationen 
zum arktischen Lebensraum, zur 
Tier- und Pflanzenwelt und zum Kli-
ma finden. 
14. Tag: Tromsö - Alta - Nord-
kap. Unser Weg führt weiter in 
den Norden ins Gebiet des schö-
nen Lyngenfjords und vorbei an 
Samenlagern und Rentieren nach 
Alta. Fahrt entlang des Porsangen-
Fjordes nach Kafjord und durch den 
Tunnel auf die Nordkap-Insel Ma-
geroya. Über Skarsvag, den nörd-
lichsten Fischerort des Landes, erreichen wir das 307 m hohe Felsplateau 
des Nordkaps, das den nördlichsten Punkt Europas markiert. Genießen 
Sie die Mitternachtssonne über dem Eismeer! 
15. Tag: Nordkap - Hammerfest - Alta. Entlang des Porsangen-
Fjordes geht es heute zurück nach Skaidi und über die Kvalsundbrücke 
nach Hammerfest, die nördlichsten Stadt der Welt. Anschließend Weiter-
fahrt nach Alta, das am Altaelva, einem der besten Lachsflüsse der Welt, 
liegt. Alta ist die größte Stadt der Finnmark und gleichzeitig ihr kulturel-
les Zentrum. Besichtigung des Alta Museums mit seinen weltberühm-
ten Felsritzungen, die von der UNESCO in die Liste des Weltkulturerbes 
aufgenommen wurden. 
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16. Tag: Alta - Oslo - Frankfurt - Wien/Linz/Salzburg/Graz/
Innsbruck/München. Transfer vom Hotel zum Flughafen in Alta. 
Rückflug mit SAS über Oslo nach Frankfurt und weiter nach Österreich 
und München.

Leistungen: 
*	Linienflug mit Austrian nach Oslo und mit SAS und  

Lufthansa von Alta über Oslo und Frankfurt retour
*	Inlandsflug Oslo - Bodö
*	Fahrt mit norwegischen Reisebussen 
*	Fährüberfahrten lt. Programm
*	Schifffahrt auf der Hurtigrute von Harstad nach Tromsö
*	10 Übernachtungen in ***Hotels und 4 Übernachtungen in ****Hotels 

(norwegische Klassifizierung), 1 Übernachtung auf den Lofoten in 
landestypischen Rorbuer, jeweils in Zweibettzimmern mit  
Dusche/WC

*	Halbpension, am 5. Tag nur Frühstück
*	Eintritte: Oslo (Norweg. Volksmuseum), Tromsö (Eismeerkathedrale), 

Alta (Felszeichnungen), Nordkap
*	qualifizierte österreichische Reiseleitung
*	Flug bezogene Taxen (derzeit € 233,-- bzw. € 298,--)
Gültiger Reisepass erforderlich.

P-NSNT

Hotelunterbringung: Die Unterbringung erfolgt in folgenden oder 
ähnlichen Hotels (norwegische Klassifizierung), jeweils in Zimmern mit 
Dusche/WC:
Oslo:	 ****Hotel ‘Rica Holmenkollen’ (am Holmenkollen) 
Notodden:	 ***Hotel ‘Norlandia Telemark Hotell’ (im Zentrum)
Stavanger:	 ***Hotel ‘Rica Victoria Hotel’ (im Zentrum)
Bergen:	 ***Hotel ‘Scandic Hotel Bergen City’ (im Zentrum)
Lom:	 ***Hotel ‘Fossberg’ (im Ortszentrum)
Alesund:	 ***Hotel ‘Rica Parken’ (im Zentrum)	
Lillehammer:	 ****Hotel ‘Radisson Blu’ (im Zentrum)
Bodö:	 ***Hotel ‘Rica Hotel Bodö’ (im Zentrum)
Lofoten:	 Statles Rorbusenter, Mortsund (direkt am Fjord)
Andenes:	 ***Hotel ‘Norlandia Andrikken’ (im Zentrum)
Harstad:	 ***Hotel ‘Grand Nordic’ (im Zentrum)
Tromsö:	 ****Hotel ‘Rica Ishavshotel’ (im Zentrum)
Nordkap:	 ***Hotel ‘Rica Honningsvag’ (in Honningsvag - ca. 35 km 	
	 vom Nordkap entfernt)
Alta:	 ****Hotel ‘Rica Alta’ (im Zentrum)
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