Bergwandern am Sinai

Mit Katharinenkloster

Einzigartige Sand- und Felslandschaften neben griinen Oasen, herr-
liche Ausblicke von den Gipfeln des Sinai-Gebirges, das Katharinen-
kloster mit seinen Kunstschétzen, das prasselnde Lagerfeuer der
Beduinen - all diese und noch viele weitere Eindriicke sind es, die
der Besucher aus dem Sinai mit nach Hause nimmt. Die Tour ver-
langt von den Teilnehmern keine speziellen Vorkenntnisse, allerdings
bendtigen Sie eine gute Grundkondition und missen trittsicher und
schwindelfrei sein, um die tédglichen Touren (Wandern und tw. Berg-
steigen) von 5 - 7 Std. Gehzeit bewéltigen zu kénnen. Wer einen Tag
gemdtlicher angehen will, kann den einfachen Weg mit den Kamelen
gehen. Gepéck und Ausristung wird auf Kamelen mittransportiert -
die Teilnehmer tragen lediglich das persénliche Tagesgepéck. Aufge-
standen wird bei Sonnenaufgang - nach dem Frihstiick geht es tiber
Pésse, hinauf auf die Gipfel, durch enge Schluchten und entlang
von Beduinengdrten zu versteckten Wasserquellen. Im Schlafsack
liegend erlebt man den funkelnden Sternenhimmel der Wiiste.

18. 2. -25. 2.2012* Semesterferien
31. 3.- 7. 4.2012 Karwoche/Ostern
26.10. - 2.11.2012 Nationalfeiertag

ErlebnisReise mit Flug, Gelandefahrzeug,
4x Hotels/NF und 3x Nachtigung unter dem
Sternenzelt/VP

Flug ab Wien € 980,--

Flug ab Linz, Salzburg, Klagenfurt,
Graz, Innsbruck, Miinchen € 1.030,--

EZ-Zuschlag: € 100,--

Visum (VIS): € 20,--

Flug bezogene Taxen (inkludiert): € 112,-- ab Wien,
€ 153, ab den Bundeslandern und Deutschland

€ 1.020,--

€ 1.070,--

1. Tag: Salzburg/Linz/Graz/Klagenfurt/Innsbruck/Miinchen -
Wien - Kairo. Zuflige am Morgen nach Wien - Linienflug mit Austrian
nach Kairo, wo man am Nachmittag landet. Transfer zum Hotel.

2. Tag: Kairo - Sinai - St. Katharina. In rascher Fahrt geht es vor-
bei an Suez und durch den Suez-Kanal-Tunnel auf die Sinai-Halbinsel, die
mit ihren bis zu 2500 m hohen Bergen von fantastisch-bizarrer Schénheit
begeistert. Schon immer war der Sinai Pufferzone zwischen Asien und
Afrika, war Aufmarschgebiet der Pharaonen, Babylonier, Perser, Griechen
und Rémer und ist untrennbar mit den Geschichten aus der Bibel verbun-
den. Nach einem kurzen Halt bei den am Golf von Suez entspringenden
schwefelhaltigen warmen Pharaonenquellen kommen wir zur Oase Fei-
ran, auch ‘Perle des Sinai’ genannt. Hier gibt es ein kleines, zum Katha-
rinenkloster gehdrendes Nonnenkloster mit schonen Gérten und einer
relativ neuen Basilika vor dem eindrucksvollen Massiv des Jabal Serbal.
Am Abend erwartet uns ein Camp nahe St. Katharina.

3. Tag: St. Katharina - Milga - Wadi Jabal. Heute beginnen Tage
der Stille und Einsamkeit im Sinai, dessen eindrucksvolle Sand-, Fels-
und Berglandschaften wir durchwandern. Am Morgen verladen wir das
Gepéck auf unsere Lastkamele. Die Wanderung fuhrt zunachst durch
das Wadi T'bug und Wadi Zawateen zum Wadi Jabal mit einem schénen
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Beduinengarten, wo wir unser Lager aufschlagen.

4. Tag: Wadi Jabal - Jabal Bab - Farsh Roumana. Abstieg ent-
lang des Beduinengartens ins Wadi Jabal. AnschlieBend Besteigung des
Jabal Bab, von dessen Gipfel wir einen herrlichen Ausblick Uber den
westlichen Sinai genieBen. Am Nachmittag erfolgt der Abstieg nach Farsh
Roumana, wo wir heute nachtigen.

5. Tag: Wadi Talla - Kalat el Azrak - Farsh um Sila - Wadi
Tinia. Am Morgen wandern wir zum eindrucksvollen Canyon des Wadi
Talla mit zahlreichen schénen Felsbecken. Im Kalat el Azrak, einem der
groBten Becken, besteht die Mdéglichkeit zum Baden (sofern es warm
genug ist). Weiter iber den Farsh um Sila und das Wadi Twita zum Wadi
Tinia, wo wir das Camp aufschlagen.

6. Tag: Wadi Tinia - Milga. Aufstieg zum Gipfel des Jabal Abbas
Pasha, wo wir die Ruine eines alten Palastes finden. Abstieg ins Wadi
Zawateen und durch das Wadi T’bug zurtick zum Dorf Milga. Hotelliber-
nachtung.

7. Tag: Milga - Mosesberg - Kairo. Frihmorgens Aufstieg auf den
Mosesberg, wo wir den Sonnenaufgang erleben. Danach erfolgt wieder
der Abstieg - Besuch des Katharinenklosters, das an dem biblischen Ort
des Brennenden Dornbusches steht. Das Kloster liegt inmitten von 12 bis
15 m hohen Mauern in einem ausgedehnten Garten - ein erstklassiges
Beispiel spatromischer Festungsarchitektur aus dem 6. Jh., als Kaiser
Justinian den Auftrag zum Bau gab (Karsamstag nur 1 Std. Besuchszeit).
AnschlieBend Riickfahrt zum Suezkanal und nach Kairo.

8. Tag: Kairo - Wien - Linz/Salzburg/Graz/Klagenfurt/Inns-
bruck/Miinchen. Kurze Stadtrundfahrt in Kairo und Besuch der ein-
drucksvollen Pyramiden von Gizeh, danach Transfer zum Flughafen und
Rickflug am Nachmittag nach Wien und weiter in die Bundesléander und
Leistungen:

nach Minchen.

* Linienflug mit Austrian nach Kairo und retour

* Transfers mit einem &gyptischen Bus/Kleinbus mit Aircondition nach
St. Katharina und retour

* 2 Ubernachtungen im ****Hotel in Kairo, 1 Nacht im ***Hotel in St.
Katharina (agyptische Klassifizierung), jeweils in Zweibettzimmern
mit Dusche/WC

* 1 Nacht im Camp, 3 Nachte im Schlafsack unter freiem Himmel (bzw.
im Zelt, wenn es zu kalt wére)

* Verpflegung beim Trekking durch die Campingkiiche auf Basis
Vollpension, in den Hotels auf Basis Halbpension vom 1. Tag abends
bis 8. Tag morgens

* Gepacktransport auf Tragekamelen

* Eintritte: Katharinenkloster, Pyramidenplateau Gizeh

* 1 kl. JPM-Guide ‘Agypten’ je Zimmer

* qualifizierte deutschsprechende, agyptische Reiseleitung

* Flughafensteuern (derzeit € 112,-- bzw. € 153,--)

Nicht inkludiert: Visum fiir Agypten (derzeit € 20,--).

Giiltiger Reisepass und agyptisches Visum erforderlich.

Anmeldeschluss 3 Wochen vor Abreise (Permit-Besorgung!)

*Abflug Linz: Beim 1. Termin ist aus zeitlichen Griinden kein Riickflug
nach Linz moglich. Wie haben einen SMS-Rucktransfer inkludiert.
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