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Turkei: Ararat-Trekking

Der Berg Ararat, das Wahrzeichen Ostanatoliens, gehért mit seinem
von ewigem Eis bedeckten Gipfel zu den heiligsten und beriihmtes-
ten Bergen der Welt. Hier soll Noahs Arche nach dem Zuriickwei-
chen der Flut gestrandet sein. Dieser erloschene Vulkan z&hit aber
auch zu den schénsten Bergen der Erde - er ragt mit seinen 5165
m unmittelbar aus einer etwa 1000 m hoch gelegenen Ebene empor
und wirkt so gewaltig, weil er frei dasteht.

Die Besteigung des Ararat ist technisch gesehen nicht anspruchsvoll.
Sie sollten jedoch in einer guten kérperlichen Verfassung sein und
Uber gute Kondition verfigen. Vom Basislager auf 3200 m steigen
Sie zweimal zum Hochlager auf. Das erste Mal zur Akklimatisation,
beim zweiten Aufstieg libernachten Sie im Hochlager. Am 6. Tag bre-
chen Sie am friihen Morgen zum 5165 m hohen Gipfel auf, den Sie
nach ca. 5 Stunden erreichen. Auf ca. 4900 m erreichen Sie verglet-
schertes Gebiet - fiir die letzte Etappe sind Steigeisen erforderlich.
Fir die Besteigung des Ararat benétigen Sie eine Genehmigung so-
wie ein Visum fiir den Berg Ararat. Der gesamte Beh6rdenweg dauert
ca. 2 Monate. Eine zeitgerechte Anmeldung ist daher erforderlich.

14.7. - 22.7.2012

TrekkingReise mit Flug, Bus, Hotels
und Zelt/meist VP

Flug ab Wien € 1.290,--

Flug ab Frankfurt, Miinchen € 1.350,--

EZ/Einzelzelt-Zuschlag: € 120,--
Flug bezogene Taxen (inkludiert): € 151,--

1. Tag: Wien/Frankfurt/Miinchen - Istanbul. Linienflug mit Tur-
kish Airlines von Wien, Frankfurt oder Miinchen nach Istanbul. Transfer
zum Hotel. Rest des Tages zur freien Verfligung.

2. Tag: Istanbul - Van - Dogubayazit. Transfer zum Flughafen und
Weiterflug mit Turkish Airlines nach Van, das am 3764 gkm groBen Van-
See liegt. Im 9. Jh. v. Chr. war dieses Gebiet das Kernland des Reiches
von Urartu. Fahrt nach Dogubayazit zum herrlich gelegenen Ishak Pasa
Serail, der Ende des 18. Jh. von einem kurdischen Emir zum Andenken
an seine Frau errichtet wurde, die am Berg Ararat zu Tode kam. Das teils
verfallene Bauwerk liegt auf einem Felsvorsprung oberhalb einer wichti-
gen antiken Handelsroute. Die tlirkischen und persischen Steinmetzar-
beiten, mit denen der Palast verziert ist, sind noch immer in sehr guter
Qualitét erhalten.

3. Tag: Dogubayazit - Elikéy - Camp 1 (3200 m). Heute mis-
sen sich alle Ararat-Besteiger bei einer Kommando-Stelle melden. Wei-
ter geht es durch weites Grasland, das den Kurden von der tiirkischen
Regierung als Sommerweidegebiet zur Verfligung gestellt wird, nach
Elikdy, den Ausgangspunkt unserer Trekking-Tour. Hier wird die gesamte
Ausristung auf Pferde verladen. Aufstieg - nur mit Tagesrucksack - zum
Camp 1, das auf 3200 m liegt. Unterwegs werden immer wieder Pausen
eingelegt (Gehzeit ca. 5 Std./900 Héhenmeter).

4. Tag: Camp 1 (3200 m) - Camp 2 (4200 m) - Camp 1 (3200
m). Diesen Tag nuitzen wir zur Akklimatisation. Durch schwarze Geroll-
halden, die sich mit gleiBenden Schneezungen abwechseln, geht es ins
Camp 2 auf 4200 m. Nach einer Rast geht es wieder zuriick ins Ba-
sislager (Gehzeit Aufstieg ca. 4 Std./1000 Héhenmeter, Abstieg ca. 3
Stunden).
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5. Tag: Camp 1 (3200 m) - Camp 2 (4200 m). Nur mit Tagesge-
péack steigen wir heute wieder ins Camp 2 auf. Das Gepéck wird wieder
von Pferden transportiert. Am Nachmittag Uberpriifung der Steigeisen
und Pickel sowie Zeit zur Erholung (Gehzeit ca. 4 Stunden/1000 Héhen-
meter).
6. Tag: Camp 2 (4200 m) - Gipfel (5165 m) - Camp 1 (3200
m). Um ca. 03.00 Uhr morgens Beginn der Gipfelbesteigung. Die Bestei-
gung ist zwar technisch nicht schwierig, Ausdauer und Kondition sind
jedoch unerlasslich. Ab ca. 4900 m missen Steigeisen angelegt werden.
Am Vormittag wird der Gipfel erreicht, von wo sich ein atemberaubender
Rundblick bietet. Bei klarem Wetter sehen wir bis zum Kaukasus und in
den Iran. Nach einer Pause Abstieg zum Camp 1 (Gehzeit ca. 10 Std./
965 Hohenmeter Aufstieg, 1.965 Hohenmeter Abstieg).
7. Tag: Camp 1 (3200 m) - Cevirme - Van. Abstieg nach Cevirme,
wo schon der Bus wartet. Ricktransfer nach Van zum Hotel. Am spa-
ten Nachmittag Mdglichkeit fir einen Stadtbummel in Van (Gehzeit ca. 3
Std./900 Héhenmeter).
8. Tag: Van. Ausflug auf die Insel Achtamar: hier befindet sich die
einsam gelegene Kirche des Heiligen-Kreuz-Klosters, eine armenische
Kreuzkuppelkirche aus dem 10. Jh. mit einzigartigen Steinreliefs an den
AuBenwanden, auf denen biblische Szenen dargestellt sind. Oder Tag zur
freien Verfligung in Van.
9. Tag: Van - Istanbul - Wien/Frankfurt/Miinchen. Am Morgen
Transfer zum Flughafen und Ruickflug tber Istanbul nach Wien, Frankfurt
oder Miinchen.
P-ETRT
* Linienflug mit Turkish Airlines tber Istanbul nach
Van und retour
* Transfers und Busfahrten It. Programm mit einem tiirkischen Bus
bzw. umgebauten LKW
* 1 Ubernachtung in Istanbul in einem **Hotel in Zweibettzimmern mit
Dusche/WC inkl. Frihstiick
* 1 Ubernachtung in Dogubayazit und 2 Ubernachtungen in Van in
***Hotels (tlrkische Klassifizierung), jeweils in Zweibettzimmern
mit Dusche/WC
* 4 Ubernachtungen in Zwei-Mann-Zelten wihrend der Ararat-
Besteigung
* Vollverpflegung (zu Mittag als Picknick) vom 2. Tag abends bis zum
7. Tag morgens (wahrend der Ararat-Besteigung durch die Camping-
kiiche), in Istanbul und Van nur Frihstiick
* Gepacktransport wahrend der Ararat-Besteigung durch Pferde
oder Trager
* qualifizierter deutschsprachiger turkischer Reisefiihrer/Bergfuhrer
* Kosten fir Beantragung der Besteigungsgenehmigung in der Turkei
* Flug bezogene Taxen (derzeit € 151,--)
Nicht inkludiert sind Eintritte, das Visum fir die Tirkei (derzeit € 15,--) und
das Visum fir den Berg Ararat (derzeit € 74,--).
Giiltiger Reisepass erforderlich.

Leistungen:

Wichtiger Hinweis:

Anmeldeschluss: 15.5.2012

Fir die Besteigung des Ararat muss um eine Besteigungsgenehmigung
angesucht werden, die von unserer Partneragentur direkt bei den Minis-
terien in der Turkei beantragt wird. Wir benétigen dafiir von Ihnen bis spa-
testens 2 Monate vor Abreise lhre genauen Passdaten. Nach Erteilung
der Besteigungsgenehmigung wird vom Turkischen Konsulat in Wien ein
Visum fir den Berg Ararat ausgestellt, welches wir fiir Sie besorgen. Wir
werden dafiir ca. 3 Wochen vor Abreise lhren Reisepass anfordern. Die
Erteilung der Genehmigung kann nicht garantiert werden, in den letzten
Jahren hatten wir allerdings nie ein Problem damit.




