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Rund um die Geburt

Diakoniewerk

Barbara Wymetal-Hochleitner
Wahlhebamme (Berg im Attergau)

Schwerpunkte:

m Geburtsvorbereitungskurse

m Geburts-Einzelvorbereitungen

m Geburtsvorbereitende Akupunktur

| m Homdopathie

m Aromatherapie

™ m Begleitung bei gliickloser Schwangerschaft

m Unterstutzung in Krisensituationen
S

Infos und Anmeldung unter Tel.: 0699 / 13 41 36 82
www.guterhoffnung.at

Geburtsvorbereitung
mit Barbara Wymetal-Hochleitner

.In der Geburtsvorbereitung gilt mein groBes Interesse der Perinatalpsychologie, der seelischen
Vorgange wahrend Schwangerschaft, Geburt und der Zeit danach. Mein Ziel ist es, werdende
Eltern auf die Veranderungen in dieser Zeit aufmerksam zu machen und praktische Hilfe bei der
Bewaltigung groBer und kleiner Probleme zu geben. Es werden Wege aufgezeigt, zueinander und
zum Kind eine besonders enge Beziehung aufzubauen und der Geburt als natirliches Ereignis ent-
gegenzusehen, das jeder auf seine Art bewaltigen und gestalten kann. Es gilt nicht, eine Ideologie
umzusetzen, sondern den ureigenen Kraften ans Licht zu verhelfen, die es ermdglichen, individuell
den richtigen Weg zu finden. Teilnahme als Paar willkommen, aber nicht verpflichtend “

Termine: ~ Montag, 18.30 — 20.30 Uhr; nach personlicher Vereinbarung
Einzelstunden sind jederzeit maoglich

Kosten: EUR 50,00 (pro Einzelvorbereitungsstunde); EUR 135,00 (pro Kurs)
(UNIQA VitalClub-Mitglieder erhalten 20% ermaBigte Kursgebiihr)

Ort: Diakonissen-Krankenhaus Salzburg
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