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Wir sehen den Menschen als Einheit von Koérper und Geist.
Thn mit all seinen Bed{irfnissen, Wertvorstellungen und Erwar-
tungen emst zu nehmen und individuell zu betreuen, steht im
Mittelpunkt unseres Bemiihens.

"Deshalb vergessen wir trotz der groBartigen Mdglichkeiten der
modernen Medizin mit all ihren Diagnostikgerdten nicht, dass
die personliche, patientenorientierte und vor allem ganzheitliche
Betrachtung auch in Zukunft der wichtigste Teil unserer Tatigkeit
bleiben wird ... "

(aus den Leitsatzen fiir das Diakonie-Zentrum Salzburg)

Diakonissen-Krankenhaus
— der Gesundheit verbunden

Arztliche Kompetenz auf héchstem Niveau

Die arztliche Versorgung im Diakonissen-Krankenhaus Salzburg steht auf
zwei sich erganzenden Standbeinen: Zum einen wird sie durch angestellte
Facharzte aus den Bereichen Innere Medizin, Chirurgie, Neurologie und
Psychiatrie, Andsthesie und Radiologie gesichert.

Zum anderen sorgen rund 80 Belegarzte der Fachrichtungen Orthopadie,
Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Kinder- und Jugendheilkunde, Urologie,
Augenheilkunde, Unfall-, GefaB- und Neurochirurgie, Plastische Chirurgie,
Hals-Nasen-Ohrenheilkunde, Lungenheilkunde sowie Dermatologie fiir
die jeweils beste medizinische Betreuung.

Die vier Kompetenz-Zentren ,Geburt”, ,Magen-Darm”, ,Neurologie &
Depression” und ,Diabetes” stehen im Mittelpunkt des hochwertigen
Gesundheitsangebots des Diakonissen-Krankenhauses.

Bei uns haben Sie immer die Wahl

Die freie Arztwahl bildet ein zentrales Qualitatsmerkmal der medizinischen
Versorgung im Diakonissen-Krankenhaus. Diese starkt das Vertrauen zum
behandelnden Arzt, gibt Sicherheit und spielt eine wesentliche Rolle fiir
den positiven Behandlungsverlauf.

Erganzend zum behandelnden Facharzt steht rund um die Uhr ein einge-
spieltes und erfahrenes Team an Allgemeinmedizinern, Anasthesisten und
weiteren Facharzten zur Verfligung.

Die Gesundheit ist eines unserer wertvollsten Giiter.
Sie steht im Mittelpunkt all unserer Bemiihungen.



Schwangerschaft und Geburt zahlen zu den wohl bedeutendsten Erfahrungen
im Leben einer Frau.
Gliick und Freude, aber auch ganz besondere Bediirfnisse stehen in dieser
Zeit im Mittelpunkt.

Die Geburt ist fiir das Neugeborene der Einstieg in unsere Welt. Ein Moment,
bei dem es unsere ganze Liebe und Unterstiitzung braucht.

Fiir die Eltern ist die Geburt ihres Kindes ein groBer und unvergesslicher Tag.

Schon, wenn wir Sie in dieser so wichtigen Lebensphase begleiten diirfen!



Wenn das Wort ,Diakonissen” fallt, denken viele Menschen spontan an
unsere Geburtenabteilung.

Dass uns gerade hier ein derart guter Ruf vorauseilt, hangt wohl nicht nur
mit der langjahrigen Tradition in Salzburg zusammen.

Unser Bewusstsein um die Tatsache, welch groBe Bedeutung die Geburt als
Start ins Leben fiir einen Menschen hat, bestimmt unser Qualitatsdenken in
der Geburtshilfe ganz wesentlich.

Im Diakonissen-Krankenhaus Salzburg erblicken jahrlich iber

das Licht der Welt.
Viele werdende Eltern schenken uns in dieser wichtigen Lebensphase ihr
Vertrauen und wissen, dass sie sich auf beste medizinische und pflegerische
Betreuung verlassen konnen.

Mit unserem Kompetenz-Zentrum Geburt bekennen wir uns klar zu
unserem traditionsreichen Schwerpunkt, der mit seinem

einem einzigartigen Erlebnis gerecht
werden will.




Verlassen Sie sich auf uns!

Mit Sicherheit in besten Handen

Das Thema Sicherheit liegt uns ganz besonders am Herzen.
Neben unserer modernen technischen Ausstattung ist es vor allem die
Fachkompetenz unseres Teams, das 24 Stunden am Tag fir Sie da ist.

Wahrend der Zeit lhrer Schwangerschaft, bei der Geburt und im Wochen-
bett stehen lhnen |hr Wahlgynakologe, Ihre Wahlhebamme und weitere
Facharzte (Kinderarzt, Anasthesist und Allgemeinmediziner) zur Seite.

Nach der Geburt unterstiitzen und beraten Sie unsere qualifizierten und
erfahrenen Pflegefachkrafte mit viel Einflihlungsvermégen und Engage-
ment.

Wir verfligen somit iiber optimale Rahmenbedingungen fiir einen von
Sicherheit und Komfort gepragten Aufenthalt!

Ein Betreuungskonzept, in dem viel Liebe steckt

Zu unserer besonderen Servicequalitat zahlen die Betreuung und Bera-
tung vor, wahrend und nach der Geburt.

An lhre individuellen Bediirfnisse angepasst, gestalten wir gemeinsam
mit unseren Experten ein umfangreiches Kurs- und Vortragsprogramm
zum Thema Schwangerschaft, Geburt und Baby, mit allen Themen, die
flir Sie wichtig und interessant sind.

Wir férdern die enge Bindung zu lhrem Kind und stellen damit die Weichen
fir einen harmonischen Start ins erste gemeinsame Lebensjahr.

Im Diakonissen-Krankenhaus erhalten Sie eine individuell auf Sie und Ihr
Kind abgestimmte Pflege und Beratung — auch in der Zeit nach Ihrem
stationaren Aufenthalt!

Wohlfiihl-Atmosphare und Hotelflair

In den Tagen nach der Geburt sollen Sie sich bei uns richtig wohl fihlen.
Im Diakonissen-Krankenhaus erwarten Sie zahlreiche individuelle
Serviceleistungen —in kulinarischer, raumlicher und zwischenmenschlicher
Hinsicht.

Wenn Sie sich fiir ein Familienzimmer entscheiden, kénnen Sie und Ihr
Partner von Anfang an mit Ihrem Baby zusammen sein und die erste
gemeinsame Zeit in aller Ruhe genieBen.



Im Diakonissen-Krankenhaus Salzburg hat die

eine langjahrige Tradition. Sie schenken
lhr Vertrauen damit einem Geburtsteam, das lhre Bediirfnisse genau kennt
und gezielt auf diese reagieren kann.
Wir freuen uns, mit zusammen zu arbeiten und
stellen gerne einen Kontakt zu Ihrem Wunsch-Geburtsteam her!

Unsere freuen sich, Sie mit viel
Einfihlungsvermdgen ganzheitlich und individuell auf die Geburt
lhres Kindes vorzubereiten. Zusammen mit dem Gynakologen lhres
Vertrauens

. In ihren Geburtsvorbereitungskursen wid-
men sich unsere Hebammen lhren Fragen, starken lhr Selbstvertrauen
und besprechen wichtige Themen wie Geburtsmethoden oder Schmerz-
linderung. Auch Ihr kérperliches Wohlbefinden wird mittels gezielter
Ubungen geférdert. Im Sinne einer ganzheitlichen Sichtweise bieten
lhnen unsere Hebammen auch

an.

Bei der Vorbereitung auf die Geburt Ihres Kindes unterstiitzen wir Sie
sehr gerne! Unser

greift die wichtigsten Themen rund um Schwangerschaft, Geburt
und Baby auf. Gyndkologen, Hebammen, Kinderarzte, Stillberaterinnen,
Physiotherapeuten und weitere Experten geben wichtiges Praxiswissen an
Sie weiter und stehen fiir Ihre persénlichen Fragen gerne zur Verfligung.



Die Geburt

Loslassen — vertrauen — Leben schenken

Im Diakonissen-Krankenhaus legen wir groBen Wert darauf, dass Sie die
Geburt Ihres Kindes als harmonisches, natirliches und sicheres Ereignis
erleben.

Wenn der groBe Moment schlieBlich da ist, stehen lhre Wahlhebamme
und Ihr Wahlgynakologe fiir Sie bereit.

Unsere Entbindungszimmer sind modern ausgestattet und bieten Ihnen

und Ihrem Partner eine Atmosphare der Geborgenheit. Gedampftes Licht,
die Musik Ihrer Wahl oder &therische Ole sorgen fiir Entspannung.
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Immer auf der sicheren Seite

Durch die standige Anwesenheit von erfahrenen Facharzten, die
Kompetenz unserer Hebammen und die Infrastruktur eines moder-
nen Krankenhauses sind wir jederzeit in der Lage, auf Risikosituatio-
nen zu reagieren. Die Medizintechnik bleibt im Hintergrund, steht im
Notfall aber sofort bereit. So sind ein notwendiger Kaiserschnitt oder
intensivmedizinische Betreuung rund um die Uhr mdglich.

Im Falle eines Kaiserschnitts ist ein erfahrener Kinderarzt immer vor-
sorglich anwesend und um das Wohl lhres Babys bemiiht.

Sollte Ihr Baby ,Startschwierigkeiten” haben, so verfliigen wir Gber
eine ausgezeichnete Kooperation mit der Neonatologie der Salzburger
Landeskliniken.

ZeitgemaBe Geburtsmethoden fiir individuelle Anspriiche

Im Diakonissen-Krankenhaus stehen Ihnen bewahrte und modernste
Geburtsmethoden und Hilfsmittel zur Verfligung.

Methoden zur Schmerzlinderung und Entspannung wie Peridural-
anasthesie (PDA), Naturheilverfahren oder Medikamente konnen rund
um die Uhr von hnen in Anspruch genommen werden.

Auch ein geplanter Kaiserschnitt kann nach Absprache mit Ihrem
Gynékologen durchgefiihrt werden.

Ihr Gynakologe und Ihre Hebamme besprechen gerne mit lhnen lhre
personlichen Vorstellungen!






Unmittelbar nach der Geburt legt lhnen die Hebamme Ihr Baby auf die
Brust, damit es Ihren Herzschlag hort und sich beruhigt. Dieser erste
ungestorte Hautkontakt mit lhrem Baby heiBt Bonding und ist fir die
weitere Entwicklung Ihres Kindes sehr wichtig.

Bevor Sie sich und lhr Baby auf der Geburtenabteilung verwohnen
lassen, mochten wir mit [hnen im Entbindungszimmer noch mit einem
Glas Sekt auf den neuen Erdenbiirger anstoB3en.

Willkommen im Leben!

Von Anfang an zusammen zu sein, ist fiir Eltern und Kind besonders
wichtig.

Im Diakonissen-Krankenhaus haben Sie darum die Maglichkeit, die erste
gemeinsame Zeit in einem komfortablen Familienzimmer zu verbringen.

Neben Ruhe und Intimitat genieBen Sie und lhr Partner im Familien-
zimmer viele Extras: Vollpension mit Familienfrihstick vom Buffet, in-
dividuelle Still- und Laktationsberatung, einflihlsame Unterstiitzung bei
der Babypflege, Einflihrung in die Babymassage, Riickbildungsgymnastik
und vieles mehr.

Wenn Sie sich ausruhen méchten, kiimmern sich unsere Pflegefachkrafte
im Kinderzimmer liebevoll um lhr Baby.
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Wir sind fur Sie da ...

Maximale Starthilfe durch liebevolle Betreuung

Im Wochenbett arbeitet das Team von Arzten, Pflegefachkraften,
Still- und Laktationsberaterinnen und Hebamme Hand in Hand.

Auf lhre Bediirfnisse eingehend und ohne zeitlichen Druck erhalten Sie
und lhr Partner viele niitzliche Tipps zu Babypflege und -erndhrung.

Unsere Physiotherapeutinnen widmen sich dem Wohl lhres Kérpers und
zeigen Ihnen spezielle Ubungen aus der Riickbildungsgymnastik, damit
Sie sich schnell wieder fit fiihlen.

Arztliche Betreuung auf Bestniveau

lhr Kind erhalt ab den ersten Lebensstunden alle nétigen Untersuchun-
gen durch den Kinderarzt. Damit stellen wir sicher, dass lhrem Baby fiir
ein gesundes Leben nichts im Wege steht.

Auch die Mutter wird — im Wochenbett und in der Zeit danach — umsichtig
von ihrem vertrauten Geburtsteam betreut.

So konnen wir eventuell auftretende Erkrankungen wie Brustentziin-
dungen, Nachblutungen oder geburtsbedingte Erschopfungszustande
von Anfang an optimal behandeln.
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... mit Rat und Tipps

Exklusive Leistungen — auch fiir die Zeit danach

Auch nachdem Sie unser Haus mit Ihrem Baby verlassen haben,
konnen Sie weiterhin auf uns zahlen!

Bei wdchentlichen Stillgruppen, dem Mutter-Kind-Café oder im
Rahmen der ambulanten Stillberatung stehen Ihnen unsere Still- und
Laktationsberaterinnen und Kinderkrankenschwestern mit Rat und hilf-
reichen Tipps zur Seite.

Auch Ihre Wahlhebamme kiimmert sich einfiihlsam um Ihre individuelle
Nachbetreuung.

Nehmen Sie auch unsere zahlreichen Vortrage und Kurse in Anspruch!
Unsere Experten informieren Sie gerne zu allen interessanten Themen
rund um lhr Baby.



Formalitaten & Kosten

Annehmlichkeiten der Sonderklasse

Wenn Sie im Diakonissen-Krankenhaus stationar aufgenommen werden,
stehen lhnen alle Annehmlichkeiten der Sonderklasse (Ein- und Zwei-
bettzimmer) zur Verfiigung.

Wir unterstiitzen Sie bei der Abwicklung der notwendigen Formalitaten,
nehmen lhre Wiinsche entgegen und bemiihen uns, dass diese auch so
bald wie mdglich erfiillt werden.

Kostendeckung

Damit eine vollstandige Kostendeckung fiir lhren Aufenthalt gewahr-
leistet ist, bendtigen Sie entweder:

1 eine osterreichische Sozialversicherung und eine Osterreichische
Krankenzusatzversicherung (mit/ohne Selbstbehalt) fiir die Sonder-
klasse oder

o eine oOsterreichische Krankenzusatzversicherung, die auch den
Sozialversicherungsanteil deckt, oder

2 eine internationale Krankenversicherung (nach Riicksprache).

Sollten Sie keine private Krankenzusatzversicherung haben, so erstellen
wir gerne einen Kostenvoranschlag fir Ihren Aufenthalt.

Falls Sie sich fiir ein Familienzimmer interessieren (Kostendeckung nur
bei Krankenzusatzversicherung mit Sonderklasse Einbettzimmer), so
wenden Sie sich bitte wegen der Kosten an unsere Patientenabrech-
nung. Gerne informieren Sie unsere Mitarbeiter iiber den Aufzahlungs-
betrag und die damit gedeckten Leistungen.

Um die Verrechnung mit Ihrer Sozial- bzw. Zusatzversicherung brauchen
Sie sich nicht zu kiimmern — das iibernehmen wir fiir Sie.
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Kontakt

Fragen und Anliegen

Fur alle Fragen zum Kompetenz-Zentrum Geburt wenden Sie sich bitte
an unsere Kontaktstelle.

Wir werden uns umgehend um Ihr Anliegen bemiihen.

Diakonissen-Krankenhaus Salzburg
GuggenbichlerstraBBe 20
A-5026 Salzburg

Tel. 0 662 / 6385 - 385
E-Mail: geburt.salzburg@diakoniewerk.at

RegelmaBig aktualisierte Detailinformationen finden Sie auf unserer
Homepage:

www.diakonissen-krankenhaus-salzburg.at
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Bilder sagen mehr
als tausend Worte ...

Sie mochten weitere DVDs iiber die Geburtshilfe
im Diakonissen-Krankenhaus Salzburg bestellen?

Wir freuen uns auf lhren Anruf oder Ihre E-Mail unter
Tel.: 0662 / 63 85 - 0 oder dkh-salzburg@diakoniewerk.at.
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O-Bus

Nr. 7 bis Haltestelle , UberfuhrstraBe / Diakonie-Zentrum”;
Folgen Sie der AignerstraBBe stadtauswarts fiir ca. 70 Meter

bis zur , Apotheke zum Heiligen Geist”. Dort fiihrt rechts eine
leicht abfallende StraBe direkt zum Diakonie-Zentrum Salzburg /
Diakonissen-Krankenhaus Salzburg.

S-Bahn

S 3 bis Haltestelle ,Bahnhof Aigen”;

Folgen Sie der AignerstraBBe stadteinwarts bis zur , Apotheke
zum Heiligen Geist” und biegen Sie bei der Kreuzung vor der
Apotheke links in die leicht abfallende GuggenbichlerstraBe
ab. Am Ende der StraBe befindet sich das Diakonie-Zentrum
Salzburg / Diakonissen-Krankenhaus Salzburg.

Autofahrer

finden beim Diakonie-Zentrum Salzburg sowohl ober- als auch
unterirdische gebiihrenpflichtige Parkmdglichkeiten vor.



