Fiir alle Fragen zum ,Kompetenz-Zentrum Magen-Darm”
wenden Sie sich bitte an unsere Kontaktstelle.
Wir werden uns umgehend um Ihr Anliegen bemiihen.

Tel.: 0662/6385-385
E-Mail: magen-darm.salzburg @ diakoniewerk.at

RegelmaBig aktualisierte Detailinformationen finden Sie
dariiber hinaus auf unserer Homepage:
www.diakonissen-krankenhaus-salzburg.at

Zum Zwecke der besseren Lesbarkeit haben wir in unserer Broschiire
auf geschlechtsspezifische Formulierungen verzichtet.
Selbstverstandlich beziehen sich alle gewahlten personenbezogenen
Bezeichnungen auf beide Geschlechter.
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Diakonissen-Krankenhaus — der Gesundheit verbunden.

Wir sehen den Menschen als Einheit von Kérper und Geist.
Ihn mit all seinen Bedirfnissen, Wertvorstellungen und Erwar-
tungen ernst zu nehmen und individuell zu betreuen, steht im
Mittelpunkt unseres Bemiihens.
.Deshalb vergessen wir trotz der groBartigen Mdglichkeiten
der Hochtechnikmedizin mit all ihren modernen Diagnostik-
gerdten nicht, dass die personliche, patientenorientierte
und vor allem ganzheitliche Betrachtung auch in Zukunft der
wichtigste Teil unserer Tétigkeit bleiben wird...”
(aus unseren Leitsatzen)

Arztliche Kompetenz auf hochstem Niveau.

Die arztliche Versorgung im Diakonissen-Krankenhaus
Salzburg steht auf zwei sich ergénzenden Standbeinen:
Zum einen wird sie durch angestellte Facharzte aus den
Bereichen Innere Medizin, Chirurgie, Neurologie und Psychiatrie,
Anésthesie und Radiologie gesichert.
Zum anderen sorgen rund 80 Belegarzte der Fachrichtungen
Orthopédie, Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Kinder- und
Jugendheilkunde, Urologie, Augenheilkunde, Unfall-, GefaB-
und Neurochirurgie sowie Hals-Nasen-Ohrenheilkunde fiir die
jeweils beste medizinische Betreuung.

Die drei Kompetenz-Zentren ,Geburt”, ,Magen-Darm” und
.Neurologie & Depression” stehen im Mittelpunkt des hochwer-
tigen Gesundheitsangebots des Diakonissen-Krankenhauses.

Bei uns haben Sie immer die Wahl!

Die freie Arztwahl bildet ein zentrales Qualitatsmerkmal
der medizinischen Versorgung im Diakonissen-Krankenhaus.
Diese stérkt das Vertrauen zum behandelnden Arzt, gibt
Sicherheit und spielt eine wesentliche Rolle fiir den positiven
Behandlungsverlauf.

Ergdnzend zum behandelnden Facharzt steht rund um die Uhr
ein eingespieltes und erfahrenes Team an Allgemeinmedizinern,
Anasthesisten und weiteren Facharzten zur Verfiigung.

Die Gesundheit ist eines unserer wertvollsten Giiter.
Sie steht im Mittelpunkt all unserer Bemiihungen.

KOMPETENZ-ZENTRUM MAGEN-DARM.
DIE ERSTE WAHL FUR IHR WOHLBEFINDEN!

Stellen Sie sich ein Krankenhaus vor, in dem Sie sich als Patient Interdisziplinar
mit lhrem medizinischen Anliegen ganzheitlich ernst genommen und ganzheitlich
fiihlen!

Im ,Kompetenz-Zentrum Magen-Darm” arbeiten unsere
Experten aus der Inneren Medizin und der Allgemeinchirurgie
Hand in Hand. Ihr gesundheitliches Anliegen wird damit nicht
nur von einem Spezialisten, sondern von einem interdisziplina-
ren Team ,unter die Lupe genommen”. Dieses Zusammen-
wirken ist uns wichtig, denn das Wissen und die Sichtweise
verschiedener Fachbereiche sichert eine noch bessere Beurteil-
ung lhres Gesundheitszustandes.

Vervollstandigt wird das arztliche Kompetenzteam durch die
Ernahrungsberatung, das hauseigene Labor, die Rontgen-
abteilung, unsere Facharzte fiir Andsthesie und unser fachkun-
diges und einfiihlsames Pflegepersonal.

DURCH AKTIVES ZUHOREN UND DAS EINBINDEN DES
PATIENTEN IN DEN ENTSCHEIDUNGSPROZESS STELLEN WIR
IHRE GESUNDHEIT UND IHRE INDIVIDUELLEN BEDURFNISSE
GANZ IN DEN MITTELPUNKT.

Dank der modernen Infrastruktur des Diakonissen-Kranken- Modern
hauses konnen Sie sich bei uns in jeder Phase lhres Aufent- und patienten-
haltes sicher und bestens behandelt fiihlen. orientiert

Modernste Diagnosegeréte, vier Operationssale, die die Mog-
lichkeit fir Akuteingriffe rund um die Uhr sicherstellen, und
unsere Intensivstation schaffen dafiir die technischen Rahmen-
bedingungen. Natiirlich kdnnen Sie fiir jede Untersuchung

und einen notwendigen operativen Eingriff den Arzt lhres
Vertrauens wahlen.




AUF UNS KONNEN SIE SICH VERLASSEN!

RASCHE ABLAUFE IN EINER ENTSPANNTEN ATMOSPHARE.

Der Faktor ,Zeit" spielt heute eine immer groBere, oft entschei-
dende Rolle. Wir begegnen diesem Phanomen aus unterschied-
lichen Blickwinkeln:

Auf der einen Seite garantieren wir lhnen eine rasche Erst-
abklarung Ihres Gesundheitszustandes. Wenn nétig, ist eine
stationdre Aufnahme und Behandlung rund um die Uhr -

und das 365 Tage im Jahr - moglich.

Auf der anderen Seite sorgen wir auch dafiir, dass Sie die auf
Ihre individuellen Bediirfnisse maBgeschneiderte Behandlung
und Betreuung in einer Atmosphare der Ruhe und Entschleu-
nigung erleben — denn fiir Sie nehmen wir uns Zeit!

PERFEKT ABGESTIMMTES FACHARZTETEAM AUF BESTNIVEAU.

Im ,Kompetenz-Zentrum Magen-Darm” steht lhnen ein
Expertenteam zur Verfliigung - fachiibergreifend und vernetzt
behandeln Sie Internisten und Allgemeinchirurgen gemeinsam.
Die medizinische Kompetenz bildet die tragende Séule, bestens
ausgebildete Pflegefachkrafte, Therapeuten und Diaetologen
erganzen diese perfekt.

Im Hintergrund sorgen wir fiir eine durchgéngige interdiszipli-
nére Abstimmung, damit der Behandlungsablauf fiir Sie in jeder
Phase zielgerichtet, stimmig und nachvollziehbar ist.

Die Fachkenntnis unseres Teams orientiert sich am aktuellen
Stand der Medizin, die moderne technische Ausstattung
ermoglicht die Behandlung auf Bestniveau.

WOHLTUENDE BEGEGNUNGEN UND PROFESSIONELLE
BEGLEITUNG.

Dass Patienten im Diakonissen-Krankenhaus eine ganz-
heitliche Begleitung erleben, ist eine langjahrige Tradition.
Facharzte, Pflegepersonen und Therapeuten besprechen mit
lhnen jederzeit den Verlauf Ihrer Behandlung, Sie erfahren eine
optimale Qualitdt an Beziehung und Begegnung.

Sie sind mit lhren Fragen bei uns an der richtigen Adresse, ein
professionelles Team steht Ihnen wéhrend eines stationdren
Aufenthaltes aber auch danach beratend zur Verfiigung.

Wir wollen Sie auf dem Weg zu lhrer Gesundung individuell
begleiten!

Wofiir steht
das Kompetenz-
Zentrum?

Rund um die Uhr

Fachiibergreifend
und vernetzt

Individuell
begleitet




DER VERDAUUNGSTRAKT IST EIN PHANOMEN!

UNSERE BEHANDLUNGSSCHWERPUNKTE SIND:

Ein perfekt abgestimmtes Organsystem aus Mund, Rachen, ERKRANKUNGEN DER SPEISEROHRE, WIE Z.B.

Speiserohre, Magen, Zwolffingerdarm, Diinndarm, Dickdarm,
Enddarm und Anus leistet taglich Unglaubliches. Es verarbeitet
Nahrungsmittel und stellt dem Organismus lebenswichtige
Nahrstoffe zur Verfigung. Nicht weiter verwendbare
Schlackenstoffe scheidet das System wieder aus und sorgt
damit fiir ein gesundes Gleichgewicht.

Ist dieses komplexe Verdauungssystem in seiner Funktion
gestort, so treten fiir den Menschen fiihlbare Symptome auf,
die einer Abklérung und gegebenenfalls weiteren Behandlung
bediirfen.

WIR SIND FUR SIE DA!

Symptome Stérungen des Magen-Darm-Trakts kénnen ein unangenehmes
Befinden mit sich bringen. Sollten Sie einzelne oder mehrere
der beispielhaft angefiihrten Symptome bei sich wahrnehmen,
wenden Sie sich bitte vertrauensvoll an uns.

Schmerzen beim Schlucken

Sodbrennen, saures AufstoBen

Ubelkeit und Erbrechen

Rasches Sattigungsgefiihl nach den Mahlzeiten
Druck- und Véllegefiihl

Haufig auftretende Winde und Blahungen
Akute und chronische Bauchschmerzen
Durchfélle (Diarrhoen)

Verstopfung (Obstipation)

Probleme mit unregelmaBigem oder
schmerzhaftem Stuhlgang

Schmerzen und Krampfe im Afterbereich
Blut im Stuhl

Unklare Gewichtsabnahme

Vorsorge- Auch wenn Sie den Gesundheitszustand Ihres Magen-Darm-
untersuchung Trakts regelmaBig tberpriifen lassen mochten, sind wir fiir
Vorsorgeuntersuchungen Ihr richtiger Ansprechpartner.

Refluxkrankheit

Entsteht durch vermehrtes Zuriickstromen von Magensaure oder Gallenséften
in die Speiserohre, was zu saurem AufstoBen oder Sodbrennen fiihrt.

Oft besteht ein Zusammenhang mit einem Zwerchfellbruch (Hiatushernie).
Divertikel

Sackformige Ausstiilpungen in der Speiserdhre konnen zu Druck und
Schmerzen fiihren.

Schluckbeschwerden

Funktionsstérungen

Storungen beim Transport des Speisebreies.

Gut- und bosartige Gewebswucherungen

Krampfadern in der Speiserohre und am Ubergang zum Magen
Fremdkorper

Infektionen der Speiseréhre

ERKRANKUNGEN VON MAGEN- UND ZWOLFFINGERDARM, WIE Z.B.

Gastritis

Die hdufigste Ursache einer chronischen Entziindung der Magenschleimhaut

ist eine Infektion mit Helicobacter pylori.

Magen- und Zwélffingerdarmgeschwiire

Reizmagen

Kann sich mit Magenkrdmpfen, Brechreiz, Erbrechen, Appetitlosigkeit, Véllegefiihl,
Bldhungen oder Sodbrennen bemerkbar machen.

Blutungen

Gut- und bosartige Tumore

ERKRANKUNGEN VON DUNN- UND DICKDARM, WIE Z.B.

Divertikel des Diinn- und Dickdarmes

Entziindliche Veranderungen der Ausstiilpungen in der Darmwand.
Entziindliche Erkrankungen des Diinn- und Dickdarmes

Dies sind z.B. Colitis Ulcerosa oder Morbus Crohn.

Reizdarm

Kann sich mit Bauchschmerzen, Véllegefiihl und StuhlunregelmaBigkeiten
(v.a. Durchféllen) bemerkbar machen.

Gut- und bosartige Tumore

Darmverschluss (lleus)

Hamorrhoiden

Stuhlinkontinenz

Ungewollter bzw. nicht kontrollierbarer Stuhlabgang.




EIN BREITES SPEKTRUM DER DIAGNOSE UND THERAPIE.

Untersuchungen sind ein wichtiger Bestandteil, um Symptome einer mdglichen Krankheit
zuordnen zu konnen. Mit groBer Sorgfalt kldren wir mit lhnen gemeinsam die diagnos-
tischen Schritte ab.

Erstgesprach mit klinischer Untersuchung und erstem Therapievorschlag.
Unsere Spezialisten widmen sich Ihren Fragen und kléren Sie auf verstandliche Art und
Weise iiber weitere Behandlungsschritte auf.

Labortests.
Neben der Erhebung von Standardwerten werden auch Tests zur Abkldrung von
Nahrungsmittelunvertréglichkeiten und Allergien durchgefiihrt.

Bildgebende Diagnostik, wie z.B.

Ultraschalluntersuchung des gesamten Bauches (Abdomensonografie)
Ultraschalluntersuchung mit GefdBdarstellung (Duplexsonografie)
Ultraschalluntersuchung des Halses (Halssonografie)
Computertomografie von Hals, Bauch und Brustkorb

Speiserdhren-, Magen- und Diinndarmréntgen

Roéntgen mit Doppelkontrastdarstellung des Dickdarms (Irrigoskopie)

Endoskopische Untersuchungen, wie z.B.

Magenspiegelung (Gastroskopie)

Die Schleimhaut von Speiserdhre, Magen und Zwélffingerdarm wird auf krankhafte
Veranderungen untersucht. Mithilfe kleinster Instrumente kdnnen schmerzfrei
Gewebeproben entnommen oder vorhandene Polypen entfernt werden.

Darmspiegelung (Coloskopie)

Mithilfe eines biegsamen Endoskops wird der gesamte Dickdarm bis zum untersten
Abschnitt des Diinndarms untersucht. Dabei kénnen mit kleinsten Instrumenten
schmerzfrei Gewebeproben entnommen oder vorhandene Polypen entfernt werden.

ERCP (Endoskopische Retrograde Cholangio-Pankreatikografie)
Untersuchung der Gallengdnge und des Bauchspeicheldriisengangs auf Steine,
Verengungen und Tumore. Gegebenenfalls konnen vorhandene Steine entfernt
oder Gallengangsprothesen eingesetzt werden.

Erndhrungsberatung.

Von unserer Diaetologin erfahren Sie, wie Sie Ihren Erndhrungsplan am besten
gestalten kdnnen. Wertvolle Tipps und schriftliche Unterlagen erleichtern lhnen die
praktische Umsetzung.




Je nach Untersuchungsergebnis stellt lhnen das behandelnde Arzteteam optimal und
individuell auf Sie abgestimmte Behandlungsméglichkeiten vor.

Sollte eine medikamentdse oder didtetische Therapie allein nicht zielfiihrend sein,

so dirfen Sie bei uns auf ein erfahrenes Chirurgenteam vertrauen!

SANFTE SCHLUSSELLOCHCHIRURGIE.

In der minimal-invasiven Chirurgie werden Uber kleine Schnitte winzige Instrumente und
eine Kamera in das Operationsgebiet eingefihrt. Die groBen Vorteile sind verminderte
Schmerzen, kleine Narben und ein verkiirzter Spitalsaufenthalt. Wo immer es méglich ist,
wenden unsere Spezialisten diese sanfte Methode an.

AUSZUG AUS UNSEREM CHIRURGISCHEN SPEKTRUM.

Operationen bei Zwerchfellbruch (Refluxchirurgie)
SPolypenentfernung an Speiseréhre, Magen und Darm
STumorchirurgie an Speiseréhre, Magen, Bauchspeicheldriise und Darm
YBauchwand-Briiche, wie Leisten- oder Narbenbruch
>Darm-Teilentfernungen bei entziindlichen Darmerkrankungen, wie Divertikulitis

oder Morbus Crohn
>Darmiiberndhungen bei Darmdurchbruch
S Darmverschluss-Operationen

Eingriffe im Bereich des End- bzw. Mastdarms und Analkanals
>Seitenausgang/Stoma (Kiinstlicher Darmausgang)
>Gallenblasenentfernung

Onkologische Betreuung.

Patienten, die an Krebs erkrankt sind, brauchen besondere Unterstiitzung.

Neben der medikamentdsen Therapie schaffen regelmaBige Gesprache eine Vertrauens-
basis, die fir die weitere Behandlung ausschlaggebend ist.

Im Diakonissen-Krankenhaus kann auch psycho-onkologische Beratung in Anspruch
genommen werden.

Alternativmedizin.

Erganzend zur so genannten Schulmedizin haben Sie die Mdglichkeit, sich einer alternativ-
medizinischen Therapie zu unterziehen. Durch das Zentrum fiir Traditionelle Chinesische
Medizin und homéopathische Zusatzausbildungen einiger unserer Arzte kdnnen wir ganz-
heitlich auf Ihr Befinden eingehen.

Um die breite Palette an Diagnostik und Therapie zu vervollsténdigen, verfiigen wir tiber
eine ausgezeichnete Kooperation mit externen Partnern:

auswartige Fachlabors
Pathologisches Institut der Salzburger Landeskliniken
Universitdtskliniken in Osterreich

VOM BERUHIGENDEN GEFUHL, IN BESTEN HANDEN
ZU SEIN!

Sie wahlen den Arzt Ihres Vertrauens selbst aus! Ein statio-
narer Aufenthalt ist nicht immer nétig. Unsere Fachérzte ver-
fligen Uber Ordinationen im Diakonissen-Krankenhaus und
konnen Erstgesprach und Untersuchungen bereits ambulant
durchfiihren. Die Verrechnung erfolgt gemaB den jeweiligen
Kassenvertragen oder auf Wahlarztbasis.

Ambulante Leistungen, wie Computertomografie, Physio-
therapie oder Vorsorgecoloskopie werden nach vorheriger
Uberweisung von lhrer Pflichtversicherung abgegolten.

DIE FORMALITATEN ERLEDIGEN WIR FUR SIE!

Wenn Sie im Diakonissen-Krankenhaus stationar aufgenommen
werden, stehen Ihnen alle Annehmlichkeiten der Sonderklasse
(Ein- und Zweibettzimmer) zur Verfiigung.

Wir unterstiitzen Sie bei der Abwicklung der notwendigen
Formalitaten, nehmen Ihre Wiinsche entgegen und bemiihen
uns, dass diese auch so bald wie méglich erfiillt werden.

Damit eine vollstandige Kostendeckung fiir lhren Aufenthalt
gewahrleistet ist, bendtigen Sie entweder

eine Osterreichische Sozialversicherung und eine
osterreichische Zusatzversicherung (mit/ohne Selbstbehalt)
fiir die Sonderklasse

oder

eine Osterreichische Krankenzusatzversicherung,

die auch den Sozialversicherungsanteil deckt,

oder

eine internationale Krankenversicherung.

Sollten Sie keine private Krankenzusatzversicherung haben,
so erstellen wir gerne einen Kostenvoranschlag fiir lhren
Aufenthalt.

Um die Verrechnung mit Ihrer Sozial- bzw. Zusatzversicherung
brauchen Sie sich selbstverstandlich nicht zu kiimmern, das
(ibernehmen wir fiir Sie.

Wir heiBen Sie herzlich willkommen!

Freie Arztwahl

Facharzt-
ordinationen im
Haus

Ambulante
Leistungen
fiir alle

Annehmlichkeiten
der Sonderklasse

Kostendeckung




