So finden Sie uns

Mit dem o6ffentlichen Verkehrsmittel
StraBenbahnlinie 3 bis Haltestelle Schillerplatz —
dann 5 Minuten zu FuB: HallerschloBstraBe —
Nernstgasse links abbiegen — Nibelungengasse rechts
zu Haus Nr. 69 abbiegen.

Mit dem PKW

Aus dem Stadtzentrum in die GlacisstraBe —
von der GlacisstraBe in die ElisabethstraBe
(Richtung LKH) — von der ElisabethstraBBe in
die Merangasse — kurz vor dem Schillerplatz
in die Nibelungengasse einbiegen.

Kontakt

Fiir weitere Informationen zur
Tagesbetreuung im Haus am Ruckerlberg
stehen wir lhnen gerne zur Verfligung:

Telefon 0316/3216 08 - 401 bzw. 104
Telefax 0316/3216 08 - 105

Sie erreichen uns

Montag bis Freitag von 8 bis 17 Uhr
Mag.® Christine Jessner

Werner Loder

Haus am Ruckerlberg

A-8010 Graz

Nibelungengasse 69
http://steiermark.diakoniewerk.at
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Haus am Ruckerlberg

Tagesbetreuung
fiir Menschen
mit Demenz
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Die Tagesbetreuung

Die Tagesbetreuung wendet sich mit ihrem Angebot

an altere Menschen mit demenziellen Erkrankungen wie
z.B. Morbus Alzheimer, die zu Hause leben, wahrend
des Tages allerdings Hilfe und Unterstiitzung in
Anspruch nehmen wollen. Diese Einrichtung im neu
errichteten Gebaude des Alten- und Pflegeheims am
Ruckerlberg in Graz bietet Seniorlnnen die Mdglichkeit,
den Tag gemeinsam mit anderen zu verbringen und
gleichzeitig versorgt zu sein. Abends kehren sie in

ihre Wohnungen zuriick.

Hilfe fiir Angehdrige

Die Tagesbetreuung ermaglicht den Angehdrigen,
Pflege mit Berufstatigkeit und Familienleben zu verei-
nen, sich wahrend des Tages Freirdume zu schaffen und
dariiber hinaus die notwendige Erholung zu erhalten,
um die hausliche Pflege mit neuer Frische weiter-
flihren zu kdnnen.

Das Angebot

Offnungszeiten

Angehorige kénnen das Angebot fiir ihre Betreuten
flexibel nutzen, von tageweiser bis hin zur téglichen
Betreuung.

An- und Abfahrt

Die Gaste werden von ihren Angehérigen gebracht
und wieder abgeholt. Bei Bedarf stellt das Diakonie-
werk einen Transportdienst zur Verfligung. Wir organi-
sieren aber auch gerne einen Fahrdienst mit einem
behindertengerechten Taxi.

Mahlzeiten

Frithstiick, Mittagessen und Nachmittagskaffee sind im
Tagesablauf wie im Preis enthalten und werden auf
individuelle Erndhrungsplane abgestimmt.

Pflege und psycho-soziale Betreuung

Unser hervorragend ausgebildetes Fachpersonal bietet
ein umfangreiches Betreuungsprogramm an. In Zusam-
menarbeit mit der Gesellschaft zur Férderung seelischer
Gesundheit Zentrum Graz-Ost fiihren wir medizinische
Abklarungen, Testungen, Visiten sowie Angehorigen-
beratung durch. Auch bei der Kérperpflege und Medi-

kamenteneinnahme erhalten unsere Gaste Unter-
stlitzung. Anamneseerhebungen, Pflegeplanung und
Biographiearbeit erganzen unser Angebot. Dariiber
hinaus bieten wir ein umfangreiches Freizeit- und
Betreuungsprogramm an, das die Seniorlnnen ihren
Interessen entsprechend mitgestalten kénnen. In regel-
maBigen Abstanden veranstalten wir Angehdrigen-
abende, an denen Probleme erdrtert und Erfahrungen
ausgetauscht werden kénnen.

Anmeldung

Die Anmeldung zur Tagesbetreuung ist jederzeit je
nach freier Kapazitdt moglich. An kostenlosen Probe-
tagen kdnnen Sie die Angebote der Tagesbetreuung
kennen lernen. Vereinbaren Sie einen Termin fiir ein
unverbindliches Gespréch. Unsere Mitarbeiterinnen
beraten Sie gerne.

Kosten

Die Tagespreise richten sich nach der Hohe des
Einkommens bzw. der Pflegestufe.



